Auffrischung 2026
REGELTEST | FRAGEBOGEN | VARIANTE 1

1. Team WEISS befindet sich im Ballbesitz. Aufgrund einer Tendenz zum passiven
Spiel bei Team WEISS zeigen die Schiedsrichter das Vorwarnzeichen an. Nach
vier Passen wirft WEISS 5 auf das Tor. SCHWARZ 3 blockt den Wurf, und der
Ball landet wieder bei WEISS 5. Wie ist zu entscheiden?

Freiwurf fur Team SCHWARZ

Team WEISS steht noch ein Pass zur Verflgung, um auf das Tor zu werfen.

Das Vorwarnzeichen ist weiterhin gultig.

Das Vorwarnzeichen ist nicht mehr gultig.

Team WEISS stehen keine Passe mehr zur Verfugung, um auf das Tor zu werfen.
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2. WEISS 5 prellt den Ball an der Seitenlinie entlang. SCHWARZ 2 versperrt ihm
regelkonform den Weg. Um an SCHWARZ 2 vorbeizukommen, uberschreitet
WEISS 5 wahrend des Prellens die Seitenlinie mit einem Teil des linken FuRes.
Wie ist zu entscheiden?

Freiwurf fur Team WEISS

Einwurf fur Team SCHWARZ

Freiwurf far Team SCHWARZ

Weiterspielen lassen
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Wie viele Farben darf der Spielball haben?
1

2

3

beliebig viele
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4. Torwart WEISS 1 will einen Abwurf ausfuhren. Gegenspieler SCHWARZ 3 betritt
zum wiederholten Mal den Torraum und versucht ohne Korperkontakt, den
Abwurf zu verhindern. Wie ist zu entscheiden?

Freiwurf fur Team WEISS mit Anpfiff

Abwurf fur Team WEISS mit Anpfiff

Verwarnung von SCHWARZ 3

Hinausstellung von SCHWARZ 3

Time-out
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15 Sekunden vor Spielende befindet sich Team SCHWARZ in Ballbesitz. Die
Schiedsrichter entscheiden auf Freiwurf fiir Team SCHWARZ an der Mittellinie.
Bevor SCHWARZ 7 den Freiwurf ausfiihren kann, wird er von WEISS 2 geblockt.
Wie ist zu entscheiden?

Time-out

Korrektur und Wiederholung des Freiwurfs flir Team SCHWARZ nach Wiederanpfiff
7-Meter-Wurf fur Team SCHWARZ

Hinausstellung von WEISS 2

Disqualifikation von WEISS 2 (rote Karte)

Disqualifikation von WEISS 2 mit schriftlichem Bericht (rote und blaue Karte)

WEISS 9 setzt zum Sprungwurf an. SCHWARZ 5 greift ihm von hinten in den
Wurfarm und zieht WEISS 9 nach hinten weg. Zwischen WEISS 9 und dem Tor
stehen noch zwei weitere Abwehrspieler. Wie ist zu entscheiden?

Freiwurf fur Team WEISS

7-Meter-Wurf fur Team WEISS

Disqualifikation von SCHWARZ 5 ohne schriftlichen Bericht (rote Karte)

Hinausstellung von SCHWARZ 5

Disqualifikation von SCHWARZ 5, schriftlicher Bericht (rote und blaue Karte)

Beim Betreten der Halle begegnen die Schiedsrichter dem bereits
umgezogenen, aber noch nicht im Spielprotokoll eingetragenen SCHWARZ 4. Er
ruft sofort: ,,Aber nicht schon wieder diese Idioten!“ Er lasst sich erst in der
12. Minute als 16. Spieler nachtragen. Jetzt bemerkt ihn der Schiedsrichter.
Wie ist zu entscheiden?

Disqualifikation von SCHWARZ 4 ohne schriftlichen Bericht (rote Karte)

Team SCHWARZ wird auf der Spielflache zwei Minuten lang um einen Spieler reduziert.
Keine Reduzierung von Team SCHWARZ auf der Spielflache

Disqualifikation von SCHWARZ 4, schriftlicher Bericht (rote und blaue Karte)

Team SCHWARZ darf sich mit einem anderen Spieler auf 16 Spieler erganzen.

Welche der folgenden Vergehen sind mit einer Disqualifikation (rote Karte) zu
ahnden?

Unerlaubtes Betreten der Spielflache durch einen Offiziellen ab dem zweiten Mal

Ein Spieler in Ballbesitz lauft einen Gegensto und wird dabei umgerissen. Die Situation
ist nicht besonders gefahrlich.

7-Meter-Wurf in das Gesicht des sich nicht in Richtung Ball bewegenden Torwarts

Ein Spieler wirft den Ball aus Protest gegen eine Schiedsrichter-Entscheidung auf die
Tribune.

Der Torwart verlasst den Torraum und kommt in Ballbesitz, verursacht aber einen
Zusammenprall mit dem Gegenspieler, der einen GegenstoR lauft.
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Bevor WEISS 4, der frei am Torraum angespielt wird, auf das Tor werfen kann,
wird er von SCHWARZ 3 zu Boden gezogen und verliert den Ball. Wie ist zu
entscheiden?

Verwarnung von SCHWARZ 3

Hinausstellung von SCHWARZ 3

Disqualifikation von SCHWARZ 3 (rote Karte)

Freiwurf fur Team WEISS

7-Meter-Wurf fir Team WEISS

. Team SCHWARZ will einen Freiwurf ausfuhren. WEISS 11 steht nur zwei Meter

entfernt und versucht, die Ausfithrung zu verzogern. Wie ist zu entscheiden?
Personliche Strafe gegen WEISS 11, Freiwurf fur Team SCHWARZ mit Anpfiff

Freiwurf fur Team WEISS mit Anpfiff

Hinausstellung von WEISS 11

Korrektur der Position von WEISS 11, Freiwurf mit Anpfiff

. Der Feldschiedsrichter pfeift einen Anwurf an. WEISS 13 nimmt den Ball aus

der Hand des zum Anwurf bereitstehenden WEISS 9, da er die beiden
AuBenangreifer WEISS 7 und WEISS 3 glinstig in die gegnerische
Spielfeldhalfte sprinten sieht. Er spielt zu WEISS 7, der ein Tor erzielt. Wie ist
zu entscheiden?

Tor fr Team WEISS

Korrektur, Wiederholung des Anwurfs fir Team WEISS

Freiwurf fir Team SCHWARZ

Ermahnung von WEISS 13

Ermahnung von WEISS 13 und WEISS 7

. Mannschaft SCHWARZ ist bereit, einen Freiwurf ohne Anpfiff auszufiihren. Als

SCHWARZ 8 den Wurf ausfuhrt, hat er mit beiden FuRen und der linken Hand
Bodenkontakt. SCHWARZ 6 erhalt den Ball und erzielt ein Tor. Was ist die
richtige Entscheidung?

Tor fur Mannschaft SCHWARZ

Korrektur, Wiederholung des Freiwurfs nach Anpfiff des Schiedsrichters

Freiwurf fur Mannschaft WEISS
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WEISS 3 begeht nach einer Hinausstellung gegen ihn im Auswechselraum vor
dem Wiederanpfiff des Spiels eine grobe Unsportlichkeit gegen den Offiziellen
B von Team SCHWARZ, der vorher auf das Spielfeld gelaufen war, obwohl nicht
Time-out gegeben worden war. Gegen die Bank von Team SCHWARZ wurde
noch keine Strafe ausgesprochen. Wie ist zu entscheiden?

Disqualifikation von WEISS 3 ohne schriftlichen Bericht (rote Karte)

Verwarnung des Offiziellen B von Team SCHWARZ

Team WEISS wird auf der Spielflache zwei Minuten lang um zwei Spieler reduziert.

Team WEISS wird auf der Spielflache vier Minuten lang um einen Spieler reduziert.

. Ein Mannschaftsoffizieller reklamiert und wird hinausgestellt. Vor Wiederanpfiff

protestiert er weiter und wird disqualifiziert. Wie ist zu entscheiden?
Team WEISS wird auf der Spielflache zwei Minuten lang um zwei Spieler reduziert.
Team WEISS wird auf der Spielflache vier Minuten lang um einen Spieler reduziert.
Team WEISS wird auf der Spielflache zwei Minuten lang um einen Spieler reduziert.

. Wie viele Verwarnungen sollten gegen Offizielle einer Mannschaft in einem

Spiel hochstens ausgesprochen werden?
Keine

1

2

3

Bis wann darf der Schiedsrichter ein bereits anerkanntes Tor annullieren?

Bis zum Anpfiff des Anwurfs

Bis zum Schlusssignal

Wenn das Tor nach einer Unterbrechung durch den Zeithehmer erzielt wurde, muss er es
annullieren, selbst wenn der Anwurf bereits erfolgte.

Uberhaupt nicht mehr

. Nach dem Schlusssignal ist von Team WEISS noch ein Freiwurf auszufiuhren.

Sie wechselt nacheinander die wurfstarken Spieler WEISS 5 und WEISS 6 ein,

nachdem WEISS 3 und anschlieBRend WEISS 4 die Spielflache verlassen haben.
Welche der folgenden Aussagen treffen zu?

Der Zeitnehmer wird pfeifen und die Schiedsrichter auf einen Wechselfehler von Team

WEISS hinweisen.

Spieler WEISS 4 ist wegen Wechselfehlers hinauszustellen.

Spieler WEISS 6 ist wegen Wechselfehlers hinauszustellen.

Der Zeitnehmer wird nicht pfeifen, da kein Anlass besteht.

Freiwurf fur Team WEISS

Freiwurf fur Team SCHWARZ
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. Team WEISS hat ein Tor erzielt. Team SCHWARZ will einen schnellen Anwurf
ausfuhren. Deswegen prellt SCHWARZ 5 den Ball rasch in Richtung Mittellinie.
Dabei lauft er am zuriucklaufenden WEISS 3 vorbei, der ihm den Ball mit der
offenen Hand wegspitzelt, sodass der Ball SCHWARZ 5 auf den FuB und von
dort uber die Mittellinie weit in die Halfte von Team WEISS prallt. Wie ist zu
entscheiden?

Time-out

Anwurf fir Team SCHWARZ

Progressive Bestrafung von WEISS 3

Freiwurf fur Team WEISS

Hinausstellung von WEISS 3

Wer meldet das Team-Time-out an?
Ein Offizieller

Ein Spieler

Nur der Mannschaftsverantwortliche
Der Mannschaftkapitan

In welchen Situationen ist NICHT verbindlich Time-out zu geben?

Der Ball fliegt sehr weit weg.

Der Zeitnehmer pfeift.

Ein Spieler scheint verletzt zu sein.

Die Schiedsrichter zeigen bei einer Entscheidung bezlglich der Spielfortsetzung in
verschiedene Richtungen.

Ein Torwart wird zur Ausfuhrung eines Abwurfs fur einen Feldspieler eingewechselt.

. Der vom Torwart abgewehrte Ball rollt uber die Torauslinie. Direkt danach
ertont das automatische Schlusssignal. Die Schiedsrichter stellen fest, dass
das Spiel funf Minuten zu fruh beendet wurde. Da sich die Spieler noch auf der
Spielflache befinden, wird das Spiel wieder aufgenommen mit:

Abwurf

Freiwurf

Ohne Anpfiff

Mit Anpfiff

. Nach dem Schlusssignal ist noch ein 7-Meter-Wurf auszufuhren. Das
unmittelbare Ergebnis dieses Wurfs wird abgewartet. Welcher Schiedsrichter
beendet daraufhin das Spiel?

Der Erstgenannte

Einer von beiden

Der Feldschiedsrichter

Der Torschiedsrichter
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. Torwart SCHWARZ 1 hat seinen Torraum verlassen. Er springt im Spielfeld ab
und fangt den von einem Mitspieler gespielten Ball in der Luft. Direkt danach
landet er beidbeinig im eigenen Torraum. Wie ist zu entscheiden?
Weiterspielen lassen

Abwurf fur Team SCHWARZ

Freiwurf fur Team WEISS

7-Meter-Wurf fur Team WEISS

Time-out

. WEISS 6 fuhrt, mit einem FuB im und mit dem anderen auBerhalb des
Spielfelds stehend, einen Einwurf aus und trifft direkt ins Tor von Team
SCHWARZ. Wie ist zu entscheiden?

Erneuter Einwurf fir Team WEISS nach Anpfiff

Freiwurf fur Team SCHWARZ

Tor fir Team WEISS

Abwurf fur Team SCHWARZ

. Der Vereinsprasident von Heim-Team WEISS setzt sich nach Spielbeginn neben
die beiden Betreuer, den Masseur, den Co-Trainer und den Trainer auf die
Auswechselbank. Welche Konsequenzen mussen dies haben?

Der Auswechseltorwart muss hinter der Bank stehen.

Der Vereinsprasident muss die Auswechselbank verlassen.

Ein Offizieller muss die Auswechselbank verlassen.

Personen, die nicht im Spielprotokoll vermerkt sind, missen die Auswechselbank
verlassen.

Der Mannschaftsverantwortliche erhalt eine progressive Strafe.

. WEISS 10 sitzt seine erste Zeitstrafe ab (Spielzeit bei Beginn der Strafzeit:
21:00). Nach Wiederanpfiff reklamiert er so heftig, dass die Schiedsrichter das
Spiel bei 21:30 mit Time-out unterbrechen und WEISS 10 mit einer weiteren
Hinausstellung bestrafen. Welche Konsequenzen hat dies fur Team WEISS?
Hinausstellung von WEISS 10

Disqualifikation von WEISS 10

Team WEISS wird bis 25:00 auf der Spielflache um einen Spieler reduziert.

Team WEISS wird bis 23:00 auf der Spielflache um zwei Spieler und dann bis 23:30 um
einen Spieler reduziert.

. Team WEISS hat ein Tor erzielt. Vor Anpfiff des Anwurfs betritt SCHWARZ 10
die Spielflache, bevor SCHWARZ 6 sie verlassen hat. Wie ist zu entscheiden?
Anwurf

Freiwurf fur Team WEISS

Hinausstellung von SCHWARZ 10

Hinausstellung von SCHWARZ 6
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. Der Ball rollt im Torraum von Team WEISS. SCHWARZ 8 nimmt ihn auf und

erzielt ein Tor. Wie ist zu entscheiden?
Freiwurf fur Team WEISS

Abwurf fur Team WEISS

Tor

Anwurf

. WEISS 9 versucht, einen Huftwurf mit dem Bein abzuwehren, indem er den Ful

deutlich anhebt, der Ball geht aber von seinem FuR ins Tor. Es war der zweite
Versuch, einen Wurf mit dem FuRR abzuwehren. Wie ist zu entscheiden?

Tor fir Team SCHWARZ

Freiwurf fur Team SCHWARZ

Hinausstellung gegen WEISS 9

. Von Torwart WEISS 1 abgewehrt prallt der Ball vom Riicken von WEISS 3, der

zwei Meter im Torraum steht, ins Tor. Wie ist zu entscheiden?
Freiwurf fur Team SCHWARZ

7-Meter-Wurf fir Team SCHWARZ

Progressive Bestrafung von WEISS 3

Tor fur Team SCHWARZ
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