
B-/C- Lizenz-Fortbildung 

Liebe Trainerinnen und Trainer! 

Der HV Westfalen bietet eine Fortbildung für Trainer an, die als Verlängerung für B- und C- 
Lizenz anerkannt wird 

Datum: 17.12.2022 und 18.12.2022 
Ort: Sporthalle Wittekind Gymnasium Lübbecke, Ziegeleiweg 14 

Die Anmeldung erfolgt über Phönix:  

Anmeldelink Tag 1(Kosten 120€): 
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=32

EA03EA-FC82-4086-A3BE-227B60B5BE0D  
 

Anmeldelink Tag 2(Kosten 60€): 
https://hw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=3
DFBD874-0D84-44D7-9B8C-3EB930F3B549 

 
Samstag, 17.12.2022  
 
09:00 – 10:30 Torwarttraining mit Nikola Blazicko 
10:30 – 12:00 aktive 6:0 Abwehr und Umschaltspiel mit Niels Pfannenschmidt 
12:00 – 13:30 Neuroathletik mit Julian Roefs 
13:30 – 14:30 Mittagspause inklusive Mittagessen 
14:30 – ca. 17:30 Die Rolle des Trainer/Coach aus sportpsychologischer Sicht mit 
Jessica Bregazzi 
19:00  Spiel TuS N-Lübbecke gegen SG BBM Bietigheim, Merkur Arena 

Sonntag, 18.12.2022 (09:00 – 13:00 Uhr) 
 
Einblicke in das Nachwuchstraining der JSG LIT 1912(Jugendabteilung des TuS N-
Lübbecke) mit Julian Grumbach, Daniel Gerling und Olaf Grintz 
u.a. Videofeedbacktraining, individuelles Wurftraining, kooperatives Angriffsspiel 
gegen eine 3:2:1 Abwehr 
 
 
 
 
 

 
Die komplette Fortbildung wird anerkannt mit 15 UE bei der Verlängerung der B- C- Lizenz. Hinweis: Die 
Registrierung der Stunden erfolgt nach Unterschrift der Teilnehmerinnen und Teilnehmer dann direkt im Programm 
Phönix. Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die nicht Mitglied eines Vereins im Handballverband Westfalen sind, 
bekommen im Anschluss eine Teilnahmebestätigung durch die Geschäftsstelle des HV Westfalen! 

 

       

Wir freuen uns auf reges Interesse und eine sicherlich tolle Fortbildung! 

Olaf Grintz 

Lehrwart im HV Westfalen 
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