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SCHIEDSRICHTERLEHRABEND 
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THEMEN FÜR HEUTE

• Aktuelle Themen
• Der Anwurf
• Passives Spiel
• Der Kopftreffer beim Torwart
• Ballgrößen (nicht im DHB-Bereich)
• Außenaktionen
• Umgang mit der gelben Karte (nur im HV)

Ziel für uns: einheitliche Umsetzung im DHB und auf 
HV-Ebene!
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TERMINE

Zweiter Schiedsrichter-Lehrabend für die Saison 2022/23

Weihnachtsfeier

11. November 2022 / 19:00 - 22:00 Uhr

Hotel Adelmann in Rietberg

Players Night

07. Januar 2023 ab 19 Uhr

Schützenhalle in Versmold

Dritter Schiedsrichter-Lehrabend für die Saison 2022/23

10. März 2023 / 18:00 - 22:00 Uhr

Online-Lehrgang
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31 NEUE SCHIEDSRICHTER!
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HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH!

Tobias Ahlke / René Reimann zum Aufstieg in den Verbandsliga-Leistungskader

Timo Linkert / Joshua Wagner zum Aufstieg in den Verbandsliga-Leistungskader

Bernhard Strotkötter / Heinz-Josef Wöstemeier zum Aufstieg in den Verbandsliga-
Unterstützungskader

Norman Temme / Nils Wullenkord zum Aufstieg in den Landesliga-Standardkader

August Stückstätte / Thomas Feldmann zum Aufstieg in den Landesliga-Anschlusskader

Timo Köster / Niklas Ottofrickenstein zum Aufstieg in den Landesliga-Anschlusskader

Joachim Ehrke / Moritz Fuchs zum Aufstieg in die Männer-Bezirksliga

Sven-Hendrik Janson / Christian Spellmann zum Aufstieg in die Männer-Bezirksliga
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SPIELRÜCKGABEN ODER ANGEBOTE FÜR 
SPIELÜBERNAHMEN

Wenn Ihr ein Spiel zurückgeben müsst oder ein Angebot für eine Spielübernahme 
machen möchtet, nutzt bitte folgende E-Mail-Adressen:

Jugendklassen des Handballkreises Gütersloh und Jugendkooperationsspielklassen:
ansetzerjugend@hk-guetersloh.de

Seniorenklassen des Handballkreises Gütersloh und Damen Bezirksliga BI-HF/GT:
ansetzersenioren@hk-guetersloh.de

Bezirksliga Männer BI-HF/GT:
ansetzersenioren@hk-guetersloh.de und Friedrich-Wilhelm Brink (fwbrink@t-
online.de)

Spiele, die auf Kreisebene stattfinden sind bis spätestens Donnerstags, 18.00 Uhr
zurückzugeben!

mailto:ansetzerjugend@hk-guetersloh.de
mailto:ansetzersenioren@hk-guetersloh.de
mailto:ansetzersenioren@hk-guetersloh.de
mailto:fwbrink@t-online.de
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DURCHFÜHRUNGSBESTIMMUNGEN
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CORONA-BESTIMMUNGEN
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PASSKONTROLLE

- Alle weiß angezeigten Spieler wurden aus der Passdatenbank übernommen 
→ diese Ausweise werden nicht mehr kontrolliert

- Alle grau hinterlegten Spieler wurden manuell nachgetragen. 
Hier sind die Ausweise zu kontrollieren und das Ergebnis im SR-Bericht 2 „sonstiges“ wie folgt einzutragen:
→ Pässe der Spieler xyz, vom Verein xy wurden vorgelegt und waren in Ordnung.
→ Pässe der Spieler xyz, vom Verein xy wurden vorgelegt. Folgende Mängel wurden festgestellt:…
→ Pässe der Spieler xyz, vom Verein xy konnten nicht vorgelegt werden.

Fehlt der Vermerk auf dem Spielbericht wird der Verein der SR mit einer Ordnungsstrafe belegt.
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FREITERMINE

• Die Freitermineingabe bleibt, genauso wie im HV, nun für die ganze Saison 
geöffnet.

• Bitte pflegt daher regelmäßig Eure Freitermine und tragt Sperrtermine aktiv nach.

• Ziel ist die deutliche Reduzierung der Spielrückgaben!
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ERHÖHUNG DER SR-KOSTEN
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BASISBEOBACHTUNGEN

Zu jedem Spiel der Bezirksliga Männer und Frauen, Kreisliga 
Männer und Frauen, sowie 1. Kreisklasse Männer, 
ausgenommen Entscheidungsspiele, haben Beauftragte des 
Heimvereins einen Schiedsrichter-Beobachtungsbogen nach 
den vorgegebenen Richtlinien auszufüllen und spätestens 
binnen einer Woche einzureichen.
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BILDER AUF DER HOMEPAGE
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SR-KOSTEN IM SPIELBERICHT
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AN- UND 
ABMELDUNG 
LEHRABEND
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AN- UND 
ABMELDUNG 
LEHRABEND
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EINSPRUCH HANDBALLKREIS

Spielzeit: 43:27 – Spielunterbrechung durch den Zeitnehmer nach Torerfolg durch WEISS 15 
und Anwurf. Der Zeitnehmer teilt den Schiedsrichtern mit, dass WEISS 15 nicht im 
Spielprotokoll aufgeführt ist. Im Spielprotokoll sind bereits 14 Spieler für Team WEISS 
eingetragen. Die Schiedsrichter stellen fest, dass WEISS 11 überhaupt nicht anwesend ist. Wie 
ist zu entscheiden?

a) Tor wird annulliert
b) Tor zählt
c) WEISS 11 wird gestrichen, WEISS 15 wird nachgetragen
d) WEISS 15 darf nicht mitspielen und muss das Spielfeld verlassen
e) Progressive Bestrafung gegen den Mannschaftsverantwortlichen von Team WEISS
f) Schriftlicher Bericht
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EINSPRUCH HANDBALLKREIS

• Spieler Weiß 11 ist nicht anwesend, daher kann er gestrichen und durch einen 
anderen Spieler, der bislang noch nicht eingetragen war, ersetzt werden.

Problem im Handballkreis:

• 16 Spieler waren im Spielbericht eingetragen und alle Spieler waren in der Halle 
anwesend

• Kein Spieler konnte gestrichen werden und deshalb konnte auch der Spieler, der 
das Tor geworfen hat, nicht nachgetragen werden.

Fazit:

• Unberechtigter Spieler wurde eingesetzt (Progression MV nicht vergessen!)

• Einspruch wurde stattgegeben und das Spiel für die andere Mannschaft gewertet



DER ANWURF
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Grundsätzliches • Anwurfzone - Flächen-/Raumorientierung
statt Linienorientierung

• Durchmesser 4 Meter
• Anwurf aus der gesamten Fläche möglich
• Mitspieler nach wie vor bis zum Anpfiff in 

der eigenen Hälfte (oder in der Zone)
• Gegenspieler dürfen sich überall, außer im

Anwurfkreis aufhalten
• Auch der Raum oberhalb der Anwurffläche

ist für Gegenspieler tabu!

DER ANWURF

4 Meter



11.09.2022 27

Grundsätzliches

• Anwurf aus der gesamten Fläche möglich
• Laufend und stehend möglich

(Schritteregel in der Zone aufgehoben)

• Durchmesser 3 bis 4 Meter  

DER ANWURF

4 Meter
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Grundsätzliches

DER ANWURF

 Kein Betreten der gegnerischen Hälfte 
außerhalb der Fläche zum Anwurf

 Mitspieler in der eigenen Hälfte
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Grundsätzliches

DER ANWURF

 Betreten der eigenen Hälfte außerhalb 
der Fläche zum Anwurf ist erlaubt

 Mitspieler in der eigenen Hälfte

 Ausführung ist nach Anpfiff erfolgt: 
durch Pass zum Mitspieler innerhalb 
oder außerhalb der Anwurfzone: Ball 
muss die Zone verlassen haben oder 
Mitspieler muss den Ball innerhalb der 
Anwurfzone berührt haben 
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Grundsätzliches

DER ANWURF

 Auch der Raum oberhalb der 
Anwurffläche ist für 
Gegenspieler tabu!

 Es kommt nicht auf einen 3m-
Abstand an!
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DER ANWURF

Nicht Springen bei der Ausführung – also auch kein 
Sprungwurf Richtung Tor!

Gegenspieler fängt den Ball außerhalb ab – erlaubt!

Gegenspieler steht zur Ausführung im Anwurfkreis – nicht 
erlaubt!
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WICHTIG IM HANDBALLKREIS

Ein Abkleben eines Anwurfkreises ist nicht erforderlich.

Wenn abgeklebt werden sollte, würden fünf Marken mit Kreppband zur Orientierung 
ausreichen.

(Mitte des Spielfeldes, links und rechts davon in je 2 Meter Abstand, und jeweils in 
zwei Richtungen im Abstand von 2 Metern zur Mitte in Richtung Tor)

→ Pragmatischer Umgang mit dem neuen Anwurfkreis.

→ Regelung gilt auch in der Bezirksliga und in den KÜS-Staffeln.

→ Tipp = Pfeife wie gewohnt erst dann in den Mund nehmen, wenn ein Fuß sich im 
„gedachten Anwurfkreis“ befindet.



PASSIVES SPIEL

11.09.2022 33



11.09.2022 34

Grundsätzliches

• Bisher 6 Pässe – Neu: 4 Pässe

• Regeltechnisch ist bei deutlich sichtbarer Spielverschleppung nach wie vor eine
frühere Entscheidung auf Passiv möglich:
• Pass in die eigene Hälfte z. B. zum Torwart
• Prellend auf der Stelle stehend
• Mit Ball zum eigenen Torraum zurück
• Verweigerung von klaren Torgelegenheiten

PASSIVES SPIEL



KOPFTREFFER TORWART
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Grundsätzliches

• Ziel: mehr gesundheitlicher Schutz der Torhüter*innen

• Voraussetzungen:

• Freier Wurf aus dem Spiel heraus

• Position der Werfer*innen irrelevant

• Keine Abwehrspieler*in zwischen Werfer*in und Torhüter*in (verdeckte
Würfe sind nicht relevant)

• Direkter Kopftreffer – kein Abpraller z. B. vom Arm oder Pfosten oder
Mitspieler

• Kopf der Torhüter*innen bewegt sich nicht Richtung Ball

• Strafe für die Werfer*innen: Hinausstellung

• Spielfortsetzung: Freiwurf, wenn der Ball im Toraus landet; Freiwurf für die 
Torwartmannschaft, falls der Ball bei den Angreifer*innen landet

• Bisherige Regel zur 7m-Ausführung und direktem Freiwurf mit Kopftreffern
bleiben eine Diqualifikation!

KOPFTREFFER TORWART
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WAS IST NOCH WICHTIG?

- Kopf bewegt sich nicht absichtlich in Richtung Ball (Beispiel Heinevetter)

- Hampelmann, etc. ist erlaubt! → Normale Torwartbewegungen!

- Kein Abpraller vom Arm an den Kopf

- Lupfer auf den Kopf ist kein Treffer im Sinne der neuen Regel

→ Hinausstellung

- 7-Meter = immer Disqualifikation

→ Torwart übliche Bewegungen sind erlaubt

- Direkter Freiwurf = immer Disqualifikation

→ Abwehrspieler darf auch hochspringen!

Es liegt in der Verantwortung des Werfers, nicht den Kopf des Torwarts zu 
treffen! Bitte beachtet das pädagogische Pfeifen in der E- und D-Jugend.
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Kopftreffer aus dem Spiel

• Direkter und freier Wurf von Außen
• Treffer des Torwarts am Kopf aus dem 

laufenden Spiel
• Time-Out
• Hinausstellung Werfer
• Freiwurf abwehrende Mannschaft
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Kopftreffer aus dem Spiel

• Direkter und freier Wurf von Außen
• Treffer des Torwarts am Kopf aus dem 

laufenden Spiel
• Time-Out
• Hinausstellung Werfer
• Freiwurf abwehrende Mannschaft
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Kopftreffer aus dem Spiel

• Direkter und freier Wurf im Gegenstoß
• Treffer des Torwarts am Kopf aus dem 

laufenden Spiel
• Time-Out
• Hinausstellung Werfer
• Freiwurf abwehrende Mannschaft
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Kopftreffer aus dem Spiel

• Direkter und freier Wurf von Außen
• Treffer des Torwarts am Kopf aus dem 

laufenden Spiel
• Time-Out
• Hinausstellung Werferin
• Freiwurf abwehrende Mannschaft
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Kopftreffer aus dem Spiel

• Direkter, aber kein freier Wurf aus dem 
Rückraum (Abwehrspieler zwischen
Torwart und Werfer)

• Treffer des Torwarts am Kopf aus dem 
laufenden Spiel

• Time-Out
• Ggf. Behandlung Torwart
• Abwurf
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Kopftreffer aus dem Spiel

• Bedrängter Wurf im Durchbruch (mit
Foulspiel durch die Abwehr)

• Treffer der Torwartin am Kopf aus dem 
laufenden Spiel

• Time-Out
• Ggf. Behandlung Torwart (keine weiße

Karte)
• Freiwurf Werferin wegen des Fouls
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Kopftreffer aus dem Spiel

• Freier Wurf im Durchbruch
• Treffer der Torwartin am Kopf aus dem 

laufenden Spiel, allerdings zuerst am Arm!
• Time-Out
• Ggf. Behandlung Torwartin (keine weiße

Karte)
• Abwurf



AUSFÜHRUNG FREIWURF
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AUSFÜHRUNG FREIWURF

Vorher: Alles erlaubt, hauptsache ein Fuß / Körperteil war auf 
dem Boden!

Nachher: Freiwurf nur noch im Stehen, ansonsten Korrektur!



AUßENAKTIONEN
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ANWEISUNGEN
• Aktive Kontaktsuche durch den Abwehrspieler 

progressiv bestrafen Hinausstellung

• Destabilisierung – Disqualifikation

• Besonderheiten:

• Achtung „neu“: Schauspielerei maßregeln –
Angreifer und Abwehrspieler

• Langer Schritt nach außen, um Winkel zu 
verkleinern und dadurch Kontakt – mindestens 
Hinausstellung

• Unerheblich, ob Abwehrspieler frontal oder 
weggedreht zum Abwehrspieler in Kontakt kommt
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• Stoßen durch Außenabwehrspieler 
konsequent ahnden = 2 Minuten

• Gleiches gilt bei Griff an die Hüfte
• Verlust Körperkontrolle = 

Disqualifikation



SZENE A2
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SZENE A2
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Stoss in die Hüfte!
7m und 2min



SZENE A3
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SZENE A3
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Verlust der Körperkontrolle!
7m und D



SZENE A6
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SZENE A6

55

V zu wenig,
zwingend 2min



SZENE A8
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SZENE A8
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Eindrehen der Hüfte!
Zwingend 2min



SZENE A9
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SZENE A9
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Abwehrspieler lässt den Angreifer 
über die Klinge springen!

D ohne B



SZENE A11
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SZENE A11
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Langes Bein, Angreifer wird in der 
Luft getroffen und destabilisiert!

D ohne B gerechtfertigt



SZENE A13
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SZENE A13
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Langer Schritt nach Aussen!
Zwingend 7m und 2min



SZENE A16
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SZENE A16
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7m ausreichend
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Aktionen des Abwehrspielers Entscheidung

Behinderung ohne Auswirkung Keine progressive Bestrafung

Kurzzeitiges Betreten des Torraums mit 
anschließendem „Zurückziehen“

Hinweis an den Spieler, im Wiederholungsfall
progressive Bestrafung

Aktiver Kontakt durch den Abwehrspieler Hinausstellung

Langer Schritt nach außen, um Winkel zu 
verkleinern und dadurch Kontakt 

- Hinausstellung
- DoB bei erfolgter Destabilisierung

Auf- oder unter den Fuß stellen des Angreifers 
durch den Abwehrspieler

- Hinausstellung, wenn keine Auswirkung 
sichtbar
- DoB bei erfolgter Destabilisierung
Die Verantwortung liegt einzig beim 
Abwehrspieler.

Zusammenfassung
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Zusammenfassung

Aktionen des Abwehrspielers Entscheidung

Versuchte Knie- oder Fußblockade bzw. -heber 
(ohne Kontakt)

Hinausstellung

Erfolgreiche Knie- und Fußblockade bzw. -heber - DoB, wenn der Angreifer 
kontrolliert aufkommen kann. 
- DmB, bei unkontrollierbarer Landung
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Zusammenfassung

Aktionen des Angriffsspielers Entscheidung

Sprung auf den frontal zum Angriffsspieler
stehenden Abwehrspieler

Stürmerfoul

Außenspieler fädelt beim frontal zum 
Angriffsspieler stehenden Abwehrspieler ein

Spiel weiter laufen lassen, niemals 7m



SZENE A17
DAS IST DAS 

ZIEL!
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Ein Mannschaftsoffizieller reklamiert und wird hinausgestellt. Vor Wiederanpfiff 
protestiert er weiter und wird disqualifiziert. Wie ist zu entscheiden? 

a) Team WEISS wird auf der Spielfläche zwei Minuten lang um zwei Spieler 
reduziert. 

b) Team WEISS wird auf der Spielfläche vier Minuten lang um einen Spieler 
reduziert. 

c) Team WEISS wird auf der Spielfläche zwei Minuten lang um einen Spieler 
reduziert.

70

WENN NOCH ZEIT IST …



Ein Mannschaftsoffizieller reklamiert und wird hinausgestellt. Vor Wiederanpfiff 
protestiert er weiter und wird disqualifiziert. Wie ist zu entscheiden? 

a) Team WEISS wird auf der Spielfläche zwei Minuten lang um zwei Spieler 
reduziert. 

b) Team WEISS wird auf der Spielfläche vier Minuten lang um einen Spieler 
reduziert. 

c) Team WEISS wird auf der Spielfläche zwei Minuten lang um einen Spieler 
reduziert.

→ 4 Minuten nur bei Spielern möglich, nicht bei Offiziellen!
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WENN NOCH ZEIT IST …



Begeht ein Spieler oder Mannschaftsoffizieller gleichzeitig oder in direkter Folge vor dem 
Wiederanpfiff mehr als eine Regelwidrigkeit und erfordern diese verschiedene Strafen, ist 
grundsätzlich nur die schwerwiegendste Strafe auszusprechen. Es gelten jedoch die 
folgenden besonderen Ausnahmen, bei denen in sämtlichen Fällen die Mannschaft auf 
der Spielfläche für 4 Minuten reduziert wird. 

a) Wenn sich ein Spieler, der gerade eine Hinausstellung bekommen hat, vor der 
Wiederaufnahme des Spiels unsportlich verhält, erhält dieser eine zusätzliche 
Hinausstellung (16:3g). Wenn die zusätzliche Hinausstellung die dritte für den Spieler ist, 
wird er disqualifiziert; 

b) Wenn ein Spieler, der gerade eine Disqualifikation bekommen hat (direkt oder wegen 
seiner dritten Hinausstellung), sich vor der Wiederaufnahme des Spiels unsportlich 
verhält, wird die Mannschaft mit einer zusätzlichen Strafe belegt, wodurch die 
Reduzierung 4 Mi- nuten beträgt (16:8 Abs. 2); 

c) Wenn ein Spieler, der gerade eine Hinausstellung bekommen hat, sich vor der 
Wiederaufnahme des Spiels grob oder besonders grob unsportlich verhält, wird er 
zusätzlich disqualifiziert (16:6b); die bei- den Strafen bedeuten eine 4-Minuten 
Reduzierung der Mannschaft (16:8 Abs. 2); 

d) Wenn ein Spieler, der gerade eine Disqualifikation bekommen hat (direkt oder wegen 
einer dritten Hinausstellung), sich vor Wiederaufnahme des Spiels grob oder besonders 
grob unsportlich verhält, wird die Mannschaft mit einer zusätzlichen Strafe belegt und 
die Reduzierung beträgt insgesamt 4 Minuten (16:8 Abs. 2).
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MEHR ALS EIN VERSTOß IN DERSELBEN SITUATION - 16:9



11.09.2022 73

VIEL ERFOLG IN DER NEUEN 
SAISON!


