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Ergebnisse anonymer Fragebogen zum Trainermeeting m/w E- und D-Jugend 
des Handballkreises Gütersloh am 08. September 2018 

Vorbemerkung: Viele der Fragebögen waren nicht vollständig ausgefüllt. 


1. Fragebögen wurden abgegeben von Trainern einer 

-	 gem. E:	 15

-	 wE:	 	 12

-	 mD:	 	 12

-	 wD:	 	 11

dazu noch 10 ohne Angabe


2. Zur Motivation, eine Jugendmannschaft zu trainieren: 

11x	 Kindern Spaß am Sport (Handball) zu vermitteln 

10x	 (Eigenen Kindern)/Nachwuchs weiterbringen (Ausbildung für Seniorenbereich) und 	 	
	 Jugendarbeit fördern

5x 	 Es macht Spaß, (mit den Mädels/Kindern) zu trainieren

4x	 Fortschritte der Kinder zu sehen

3x	 Erfahrung/Wissen weitergeben

3x	 Spaß am Umgang mit Kindern

2x	 Dazu beitragen, dass der Verein weiterkommt


3. Nimmst Du an Trainerfortbildungen teil?


28x	 Ja

30x	 Nein


4. Hast Du einen Trainerschein? 

20x	 Nein

17x	 Keine Antwort

14x	 Ja; 2x davon B-Schein


5.	 Kennst Du die Vorgaben vom DHB, HVW oder HK Gütersloh für die Altersklasse, die 
Du trainierst? 

41x	 ja, 1x davon „in etwa“

9x	 Nein

8x	 Keine Antwort


6. Bereitest Du Dein Training vor? 

32x	 immer

22x	 oft

2x	 selten
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Dabei wird das folgende Material eingesetzt: 

47x	 eigene Erfahrungen als Spieler

44x	 Fachzeitungen, z.B. Handball Training Junior

37x	 Trainingskonzept/Material vom Verein

19x	 YouTube-Videos, DVDs


Sonstiges:	 Austausch mit anderen Vereinstrainern; Erfahrungen von vorherigen Trainern (2x), 	
	 	 Trainerworkshops, Material C-Lizenz / Fortbildungen (4x), Bücher, Kreativität (2x), 	
	 	 Torwurf (2x); Erfahrung


7. Was empfindest Du als die drei größten Herausforderungen /Probleme in Deinem 
Trainerjob? 

27x	 Umgang mit den Kindern

	 dabei: Kinder sind unaufmerksam, unlustig, faul, stören; kurzfristige Abmeldungen (2x), 		
	 Trainingsbeteiligung, Bei vielen Kindern allen Leistungsklassen und Charakteren gerecht 	
	 werden (2x), Verletzungen; mangelnde Motivation und Disziplin; Vorgaben werden nicht 		
	 umgesetzt, durch (lange) Schulzeiten und andere Hobbys überfordert/schlapp; schwierige 	
	 Charaktere, Hyperaktivität

21x	 Trainingsvorbereitung- und Durchführung

18x	 Zusammenarbeit mit Eltern

17x	 abteilungsinterne Kommunikation

8x	 Unterstützung von Seiten des Vereins bei Problemen


Sonstiges:	 Sich als Mädchen durchsetzen (bei mD); Organisation; städtische 		 	 	
	 	 Hallenorganisation; Hallenzeiten (2x); neuer Technikkram; oft fehlender Respekt; 		
	 	 fehlende Erziehung durch die Elternteile


8. Wo würdest Du Dir mehr Unterstützung vom Verein: 

17x	 Kommunikation

12x	 finanzielle Unterstützung

11x	 Unterstützung bei Problemen

7x	 Trainingsvorbereitung

5x	 Sonstiges; 2x Drumherum

1x	 Es läuft alles sehr gut


	 bzw. Handballkreis wünschen: 

23x	 Workshops

19x	 Fortbildungen

9x	 Erfahrungsaustausch in kleiner Runde


Sonstiges:	 Neue Materialien zur Trainingsvorbereitung (2x); Infos auf Onlineplattform, auf der 	
	 	 alles zusammengefasst wird; Fortbildungen als Webinare


	 

9. Was Du sonst noch loswerden möchtest: 

Lehrgänge zum Übergang von E nach D mit Trainingsübungen; Spielbericht vereinfachen; 
Ausbildungsgedanke im HK kommt zu kurz, es wird viel zu früh auf Erfolg/Leistung trainiert (von 
einigen); Alle sollten sich an die Regeln halten; SR-Ausbildung jugendgerecht; Ich finde es gut, 
dass man versucht viel möglich zu machen.


